
寝ている間に「心や体の生活習慣」解決対策してみませんか。 
 
 

Marshmallow Pillow      Dream Pillow     Butterfly Pillow    Marshmallow Pillow Compact 



ストレートネック・肩こり・首こりの改善に!!  
最上級モデル idea バタフライピロー 

肩こり・首こり・ストレートネックの対策に!! 

idea（イデア）バタフライピローは、日頃の首、肩の疲れ感じている方に、睡眠時のご
利用で、首の疲れ、肩の疲れを改善し、翌日の朝の目覚めを爽やかに感じて頂きたいと
考案、開発された医療・介護派生の生活習慣改善対策枕です。 
 
最大の特徴は、人間工学に基づき、日頃の首・肩の疲れをホールドカーブ形状の頸椎サ
ポートで体圧分散しながら取り除く他、日頃の悪生活習慣改善、ストレートネック等に
最大限効果をもたらします。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                          
                                          頸椎をきちんと正し、歯ぎしり・イビキの予防対策にも!! 

寝ている間も、ホールドカーブ形状の頸椎サポートが通常の頸椎カーブを再現!! 
寝ながら自然に体の歪みを整えるサポートをしてくれます。 

ホールドカーブ形状の頸椎サポートと四隅にウイングを設け、肩をそっとサポート！！ 

人間誰しも必須の行動である睡眠において、寝ながらにして、無意識のうちに睡眠以外の
時間で蓄積された疲労や体の歪みを改善しててしまおうという概念のピローです。 
 
1日２０回以上繰り返す寝返りでも素性を失わない、寝返りも睡眠の味方にしてしまう 
低反発を超えた発砲ウレタン素材を使用！！ 

 
寝返りをうったとき、すぐに枕が首の形状を自
然にキャッチ。寝返りも快眠の味方にしてしま
う高機能 !! 
 

ideaバタフライピロー 従来の低反発系素材の枕 

寝返りをうつと沈み込みが深いため、寝返りし
にくく、すぐフィットしないため眠りが浅くな
る 

首のシワ 
 
首が正位置でホールドされるので、
首にシワができにくく、寝違い等を
おこしにくい！！ 
 
→ 睡眠の質の向上に!! 



今までにないこの形状とこの機能性!! 

A(高い) 

B(低い) 

ideaバタフライピローの特徴 その1 
左写真のA部、B部の両サイドをご利用いただけます!! 
 
その日その日のお好みに応じて、高い、低い、をご自身で 
選べる画期的な枕です。また、両サイド中央に設けた凸部分で 
寝返りながら、そっと首と頭の付け根部分の押し上げマッサージ 
を行います。 
 
ideaバタフライピローの特徴 その2 
利用者様のどんな体形・形状にもバタフライピロー本体が自然と
フィットしてくれる。 
 
首と肩、枕と身体のクリアランスをそっと支えてくれる安眠・快眠・
安心を提供いたします。 
 
ideaバタフライピローの特徴 その3 
うつ伏せ姿勢でも胸元に負担をかけない 
 
低い部分を胸元にし、高い方の羽を抱きかかえる様にすると、うつ伏
せでの読書時にも、腕や胸に違和感を与えることなくご利用いただけ
る点であります。 

専用枕カバー付 
 
サイズ   
約57cm×48cm×12cm(最高部)×10cm(最低部) 
 
 

羽の部分で肩をそっと
ささえてくれる腕枕を

されている感覚 



ストレートネック・肩こり・首こり等の悪生活習慣改善に!!  
idea マシュマロピロー ・ ideaドリームピロー 

マシュマロピローとドリームピローの相違点 
                                 
基本構造、寸法は全て同じですが、相違点は下記の通りになります。 
 
マシュマロピロー ： 従来比較的柔らかで低目の枕をご利用していたお客様向け(ゲル色 ブルー) 
ドリームピロー  ： 従来硬めで高反発系の枕をご利用していたお客様向け(ゲル色 ライトグリーン) 

肩こり・首こり・ストレートネックの対策と改善に!! 

idea（イデア）マショマロピロー、ドリームピローは、日頃、首、肩等に疲れ感じている
方に、睡眠時のご利用で、首の疲れ、肩の疲れを改善し、翌日の朝の目覚めを爽やかに感
じて頂きたいと考案、開発された医療・介護派生の悪生活習慣改善対策用枕です。 
 
最大の特徴は、日頃の首、肩の疲れをホールドカーブ形状の頸椎サポートで体圧分散しな
がら取り除く他、首回りや肩周り、ストレートネック等に改善効果をもたらします。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                          
                                          頸椎をきちんと正し、歯ぎしり・イビキの予防対策にも!! 

寝ている間も、ホールドカーブ形状の頸椎サポートが通常の頸椎カーブを再現!! 
寝ながら自然に体の歪みを整えるサポートをしてくれます。 

ホールドカーブ形状の頸椎サポートを採用!! 

 
首が正位置でホールドされるので、
首にシワができにくく、寝違い等を
おこしにくい！！ 
 
→ 睡眠の質の向上に!! 
 

 
寝返りをうったとき、すぐに枕が首の形状を自
然にキャッチ。寝返りも快眠の味方にしてしま
う高機能 !! 
 

ideaマシュマロピロー ・ ドリームピロー 従来の低反発系素材の枕 

寝返りをうつと沈み込みが深いため、寝返りし
にくく、すぐフィットしないため眠りが浅くな
る 

首のシワ 

人間誰しも必須の行動である睡眠において、寝ながらにして、無意識のうちに睡眠以外の
時間で蓄積された疲労や体の歪みを改善しててしまおうという概念のピローです。 
 
1日２０回以上繰り返す寝返りでも素性を失わない、寝返りも睡眠の味方にしてしまう 
低反発を超えた発砲ウレタン素材を使用！！ 



一般社団法人むち打ち治療協会認定医院 
全国から患者が治療に訪れる尾花接骨医院
（群馬県館林市） 院長 尾花正貴 氏 

ideaドリームピローを数週間モニターしました。 
 
形状からしてストレートネック改善に期待できる枕です!! 
 
当院ではストレートネックに悩む患者さんが多く来院されます。 
 
これは、むち打ち症の方の後遺症としても多くみられる症状でもあり
ます。 
 
このマショマロピローはストレートネックの方にとってはとても良い
形状をしていますね!! 
 
私はドリームピローを利用していますが、まず初めに感じたことは、
ホールドが良いということ、頸椎の形状にピタッとフィットしてくれ
ます。 
 
そして、高さがちょうど良い事です高すぎず、低すぎず・・・ 
 
頚椎のカーブに沿って負担の少ない心地よさを感じますし、ポリウレ
タン素材のほど良い反発で頭を支えてくれますね。 
 
一般的に流行っている低反発枕な等は、アタマが沈み込んでしまい、
夏などは暑くて寝られないような枕が多かったですが、このピローは
そういった厚さ対策もされておりますね。 
 
特筆すべきは、ゲル状のシートが枕の表面についていることです。頭
を乗せると数秒後には「スゥ～ｯ」と頭が涼しくなってきます。 
 
これはありがたい！！頭が涼しいと心地よく寝れるし、反発も程よい
ので頭が沈みませんし、頸椎のカーブに沿ってホールドしてくれるの
で、良く眠れます。昔から言われる「頭寒足熱」効果で最適です！！ 
 
ストレートネック、不眠や肩こり、むち打ち症の後遺症に悩む方には
是非試してほしい枕です。 

一般的な低反発素材のピローと比較し、体圧分布が特に 
首から肩、背中にかけて幅広く見受けられる。 
 
このピローは体圧分散機能が断然有効的である。 
 
~体圧分布測定機関～ 
福島県ハイテクプラザ 
〒963-0215 福島県郡山市待池台1丁目12番地 

圧縮して持ち運びができるので、病院や旅行などにもいつでも使えます。 
 

＊不要時には、圧縮袋に入れれば約高さ2cmとコンパクトに。 
＊サイズ  約53cm×40cm×10.5cm(最高部)×7.5cm(最低部) 
 
 
) 

プロも認めるこの枕!! 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                          
                                          頸椎をきちんと正し、歯ぎしり・イビキの予防対策にも!! 

ストレートネック・肩こり・首こりの予防と改善!!  
idea マシュマロピローコンパクト 

肩こり・首こり・ストレートネック・お子様のゲームや運動、勉強の疲れ対策等に!! 

idea(イデア)マショマロピローコンパクトは、日頃の首、肩の疲れ感じている方に、睡眠
時のご利用で、首の疲れ、肩の疲れを取り除き、翌日の朝の目覚めを爽やかに感じて頂
きたいと考案、開発された医療・介護派生の現代病ケア予防用枕です。 
 
最大の特徴は、人間工学に基づき、日頃の首・肩の疲れをホールドカーブ形状の頸椎サ
ポートで体圧分散しながら取り除く他、首こり・肩こり・ストレートネック等の悪生活
習慣改善に最大限効果をもたらします。 



ideaマショマロピローコンパクト 
 

通常のマショマロピローでも高さを感じるという利用者様の声を最大限に生 かし登場した、
高さをグンと低くした枕です。 

 
トラベル用、お子様用としてもご利用可能な製品です。 

＊サイズ 約30cm×50cm×7cm(最高部)×5cm(最低部) 
＊メッシュカバー付き。 
 
 価格 マシュマロピロー：¥14.040(税込） 

長時間にわたってスマホやタブレット、ゲームを操
作する子供や若年層(10～20代)の若者の間でもス
トレートネック症状になってしまう方が急激に増加
しています。 
 
長時間にわたってスマホやタブレット、ゲームを操
作することで心身共に支障をきたしてし、イライラ
や、短期になった若者層が増えたということもよく
耳にします。 
 
せめて、寝ている時だけでも心地よく。 

従来のピローより全体的にサイズダウンをし、高さも平均約3cm低くしました。 
 
出張用としても真空袋等のご利用でコンパクトにでき、ハンドキャリーも楽に！！ 


